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Les déchets marins en Europe : une 
pollution surveillée

• Les déchets marins sont un problème en Atlantique Nord-Est (IA 
OSPAR 2017)

• Deux contextes : 
• OSPAR 
• DCSMM D10

• Un but commun : réduire l’introduction de déchets dans le milieu 
marin à un niveau où « les propriétés et quantités de déchets marins 
ne causent pas d’impacts sur l’environnement côtier et marin »

• Déchets sur le littoral : indicateur de l’état du milieu marin 

• Mise en place d’une surveillance harmonisée des déchets sur le 
littoral

• Caractérisation de la pollution afin de mettre en place des mesures 
adaptées
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OSPAR Intermediate
Assessment 2017



La surveillance des déchets sur le littoral en 
Europe 
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DCSMM
Directive Cadre Stratégie 
pour le Milieu Marin



La surveillance des macrodéchets sur 
le littoral en France métropolitaine

• Réseau de surveillance 
OSPAR/DCSMM

• Depuis 2010, 
professionnalisé en 2018

• Réseau d’acteurs locaux

• Extension en cours

• Objectif : 10  sites/sous-
régions marines en 2020
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Réseau national de surveillance

DCSMM
Directive Cadre Stratégie 
pour le Milieu Marin

http://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/


Extension vers les estuaires

• 2nd cycle DCSMM : proposition d’extension du réseau de 
surveillance en amont des estuaires (16 sites)

• Pour répondre à l’indicateur 2 de l’objectif environnemental  
DCSMM 2nd cycle D10-OE01 :
• « Réduire les apports et la présence des déchets d'origine terrestre 

retrouvés en mer et sur le littoral »

• Objectif : obtenir des informations sur les déchets  apportés par les 
rivières et fleuves en utilisant une méthodologie comparable à celle 
utilisée sur le littoral 
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DCSMM
Directive Cadre Stratégie 
pour le Milieu Marin

http://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/


Du macro au microdéchet

• 2nd cycle DCSMM : création d’un réseau 
national de surveillance des microplastiques sur 
le littoral

• Protocole actuellement en phase de test :
• Suivi mensuel lancé sur 2 sites (PNMI et PNMGL)

• Protocole testé dans le cadre de projets avec des 
partenaires universitaires (LIENSs, EPOC)

• Lancement à partir de 2020
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© Cedre

DCSMM
Directive Cadre Stratégie 
pour le Milieu Marin

http://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/


Les déchets sur le littoral en Europe

• Rapport publié en 2017 basé sur des données 2016
=> Agrégation de l’ensemble des données impossible 
du fait de différences de méthodologie

• nécessité d’harmoniser les méthodologies

=> 84% des déchets observés sont des plastiques
=> Les plastiques à usage unique (PUU) représentent 
50% des déchets retrouvés sur les plages (en 
extrapolant les résultats aux fragments)
=> Les PUU les plus courants représentent 27% des 
déchets
=> Les déchets liés à la pêche représentent 15% des 
déchets (en incluant tous les cordages) 
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Un exemple de mesure basée sur les 
données de surveillance

• Nouvelle directive 2019/904/UE

• Ciblant les plastiques à usage unique 
et les engins de pêche (70% des 
déchets retrouvés sur le littoral)
• Mesures de réduction

• Mesures de restriction

• Responsabilité élargie des producteurs

• Mesures de sensibilisation
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Catégorie de déchets

Plastique/polystyrène
Verre
Déchets sanitaires
Papier/carton
Métal
Textile
Caoutchouc
Déchets médicaux

Et sur le littoral français?

• Résultats de l’évaluation DCSMM 2018
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Md : 446 déch/100m

Min : 45 déch/100m (Sein)

Max :  5206 déch/100m (Boucaniers)

© Cedre

Données OSPAR/DCSMM 2017

Données OSPAR/DCSMM 2016/17



Et sur le littoral français?
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• Résultats de l’évaluation DCSMM 2018
=> majorité de fragments

=> Plastiques à usage unique

Données OSPAR/DCSMM 2017

=> Existence de spécificités régionales

Principaux déchets observés dans 
la SRM Manche Mer du Nord



A l’échelle de la zone Atlantique : Focus 
sur le polystyrène expansé…

• Projet Interreg OceanWise (2018-2020) : proposition de 
mesures pour réduire la présence des PSE dans le milieu marin 
• Prévenir l’arrivée des PSE dans le milieu marin

• Favoriser le développement d’une économie circulaire du PSE

• En impliquant les différentes parties prenantes

• A l’échelle de la zone Atlantique (Irlande, Royaume-Uni, France, 
Espagne, Portugal)

• Analyse de la distribution des déchets en PSE sur le littoral 
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www.oceanwise-project.eu



…Ainsi que sur le mégot de cigarette et le 
coton tige

• Travail en cours dans le projet Interreg
CleanAtlantic (2017-2020)
• Aide à la mise en œuvre du D10 de la DCSMM et 

contribution au plan d’action régional « déchets 
marins » d’OSPAR

• A l’échelle de la zone Atlantique (Irlande, 
Royaume-Uni, France, Espagne, Portugal)

• Analyse de la distribution des mégots et des 
cotons tige sur le littoral
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www.cleanatlantic.eu



Recherche des zones d’accumulation sur le 
littoral et dans les ports

• Travail en cours dans le projet Interreg CleanAtlantic

• A l’échelle de la zone Atlantique (Irlande, Royaume-Uni, France, 
Espagne, Portugal)
• A l’aide de la modélisation

• Via des enquêtes envoyées aux communes littorales et aux autorités 
portuaires
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www.cleanatlantic.eu
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1 Vectorisation / transfert d’espèces pathogènes et nuisibles?
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Microplastiques persistants transportés 
sur de longues échelles d’espace et de 

temps 

Colonisation rapide par des 
cortèges microbiens

bactéries, virus, champignons, 
protozoaires, invertébrés….

Introduction d’espèces nuisibles/ invasives ; Équilibre écosystème?

Émergence maladie?

2018
Risque de maladies 
coraliennes augmenté
de 4% à 89% 

2019
Identification de 
gènes de résistance 
aux antibiotiques

2017
Introduction de 289 
espèces japonaises sur 
côtes US

2013
Identification de 
communautés bactériennes 
distinctes =plastisphère

2016 
Identification de bactéries
potentiellement pathogènes
(Vibrio sp.)
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Chaque année 4 à 12 millions de tonnes de déchets 
plastiques déversés dans les océans

≈ 400 kg/seconde – scénario x10 d’ici 2025

Estimation à 54 mille milliards de débris plastiques flottant 
à la surface des océans

92% débris < 5mm microplastiques!

Grande diversité taille, nature, 
origine, charge
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2 Impact physiques et chimiques sur les espèces aquatiques

Ingestion

Bioaccumulation 
excrétion

translocation

Impacts sur nutrition et respiration
Blocage / obstruction 
Abrasion / perforation

Perturbations respiratoires et digestives
Fausse satiété

Perte de poids / mort

Impacts sur métabolisme
Métabolisme énergétique et oxydatif

Défenses immunitaires 
Reproduction

Impacts sur le comportement
Activités de locomotion et de prédation

Effets directs
Altérations physiques

Toxicité NP >> MP

Effets indirects
Relargage d’additifs
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